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Captura de Avances Primer Trimestre
DA1Z INSTITUTOTECNOLOGICGBUPERIORDE SAN MARTINTEXMELUCAN

E028 COMPONENTE 2
SERVICIOS DE FORMACION INTEGRAL A ESTUDIANTES DE EDUCACIONSUPERIOR TECNOLOGICA BRINDADOS.
2.4 EJECUCION DE CAMPANASDE PROMOCION A LA SALUD Y PREVENCIONDE LAS ADICCIONES ENFOCADO A LA COMUNIDAD ESTUDIANTIL.

Resumen narrativo

EJECUCION DE CAMPANAS DE PROMOCION A LASALUD Y PREVENCION DE LAS ADICCIONES ENFOCADO A LA COMUNIDAD ESTUDIANTIL.

Nombre indicador

NUMERO DE CAMPANAS DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LAS ADICCIONES, EJECUTADAS
Frecuencia medicion Tipo de meta Comportamiento indicador

TRIMESTRAL ABSOLUTA ASCENDENTE

Nombre de la variable 1

NUMERO DE CAMPANAS DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LAS ADICCIONES, EJECUTADAS POR LOS INSTITUTOS TECNOLOGICOS SUPERIORES

Unidad medida
CAMPANA


https://see.puebla.gob.mx/Index

Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Dic

0 0 21.00 0 0 24.00 0 0 20.00 0 0 2

Meta al corte

21.00

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Dic

0.00 0.00 22.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

Meta al corte

22.00
Meta al Corte Cumplimiento
95.45 % 104.76 %
lt!! Archivo Descargar Eliminar

C2A2.4.pdf £ m



Beneficiarios

Hombres Mujeres Edad
D SinBeneficiarios : g Poblaciénindigena
2019 1772 No especifico
Resultado Justificacion
Resultado Aceptable SE REALIZARON 22 CAMPANAS DE SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES,

CONTANDO CON LA PARTICIPACION DE 3791 PERSONAS, LOGRANDO

& | a Sen Mtz Texmelucan
N {RECCHIN DE PLANEACIEH

(Fma Colincda Bonilla Macys WA
Drrectora o Plancacién % Vencwlbacién



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE SAN MARTIN TEXMELUCAN

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO
E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE Primero
(ene-mar)

Actividad 2.4: Ejecucion de campanfias de promocion de la salud y prevencién de adicciones enfocadas a la comunidad

estudiantil.

Indicador: Numero de campafias de promocién de la salud y prevencién de las adicciones ejecutadas.

CUADRO RESUMEN DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR LOS INSTITUTOS

TECNOLOGICOS DESCENTRALIZADOS

A continuacién, se presenta la tabla de las acciones realizadas por cada instituto para la actividad 2.4 en el primer
trimestre del afio 2024.

No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
1 ITS de Acatlan de Osorio
V1 Programado 1 3 1 2 7
V1 Realizado 1 0 0 0 1
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
Programacion 2024 mar-24  jun-24 sep-24 dic-24 Total
2 ITS de Atlixco
V1 Programado 2 2 2 2 8
V1 Realizado 2 0 0 0 2
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicion Trimestral+AH18
Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
3 ITS de Ciudad Serdan
V1 Programado 2 2 1 2 7
V1 Realizado 2 0 0 0 2
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
4 ITS de Huauchinango
V1 Programado 1 1 1 1 4
V1 Realizado 1 0 0 0 1
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE SAN MARTIN TEXMELUCAN

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO
E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE Primero
(ene-mar)
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicién Trimestral
‘ ITS de La Sierra Negra de Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
Ajalpan V1 Programado 1 1 1 1 4
V1 Realizado 1 0 0 0 1
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
. ITS de La Sierra Norte de Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
Puebla V1 Programado 1 1 1 1 4
V1 Realizado 1 0 0 0 1
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
7 ITS de Libres
V1 Programado 1 1 1 1 4
V1 Realizado 1 0 0 0 1
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicién Trimestral
. ITS de San Martin Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
Texmelucan V1 Programado 1 1 1 1 4
V1 Realizado 1 0 0 0 1
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE SAN MARTIN TEXMELUCAN

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO
E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE Primero
(ene-mar)
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicién Trimestral
Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
9 ITS de Tepeaca
V1 Programado 1 1 1 1 4
V1 Realizado 3 0 0 0 3
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
10 ITS de Tepexi de Rodriguez
V1 Programado 2 2 2 2 8
V1 Realizado 0 0 0 0 0
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
11 ITS de Teziutlan
V1 Programado 1 1 1 1 4
V1 Realizado 1 0 0 0 1
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT. 2.4
Frecuencia de medicién Trimestral
Programacion 2024 mar-24 jun-24 sep-24  dic-24 Total
12 ITS de Tlatlauquitepec
V1 Programado 4 4 4 4 16
V1 Realizado 4 0 0 0 4
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE SAN MARTIN TEXMELUCAN

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO
E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE Primero
(ene-mar)
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT.2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
Programacion 2024 jun-24  sep-24  dic-24
13 ITS de Venustiano Carranza
V1 Programado 1 1 1 1 4
V1 Realizado 1 0 0 0 1
No. INSTITUTO TECNOLOGICO ACTIVIDAD ACT.2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
Programacion 2024 jun-24  sep-24  dic-24
14 ITS de Zacapoaxtla
V1 Programado 2 3 2 3 10
V1 Realizado 3 0 0 0 3
No. EDO. DE PUEBLA ACTIVIDAD ACT.2.4
Frecuencia de medicion Trimestral
Programacion 2024 jun-24  sep-24  dic-24
IT’S PUEBLA

V1 Programado

V1 Realizado 22 0 0 0

Se realizaron 22 campafias de promocidn de la salud y prevencién de adicciones enfocadas a la comunidad estudiantil, de los 14
tecnoldgicos descentralizados en el periodo enero-marzo, beneficiando a 3791 personas, obteniendo un porcentaje de cumplimiento
de 104.8% en el periodo.

No. total de Hombres No. total de Mujeres Total

2019 3791

Unidad Responsajle

o del ITS de San Martin Texmemw

DEPLANEAC! -
vwmo:‘c
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AN  TECNOLOGICO GOBIERNO DEL Secretaria | Instituto Tecnolégico
EE&EQ&!?N NACIONAL DE MEXICO ESTADO DE PUEBLA | de Educacién | Superior de Acutl%n de Osorio

Acatlan de Osorio, Puebla a 11 de abril de 2024

N°. OFICIO: DDA-15/2024
ASUNTO: Medios de Verificacion PP

M.L.A Ana Marfa Juarez Flores
Subdirectora de Planeacién y Vinculacién

Enlace Directivo del Programa Presupuestario
PRESENTE

En alcance a la Evaluacién de la Gestién a los Programas Presupuestarios (PP), “E028 Educacién
Superior en Institutos Tecnoldgicos” ejercicio fiscal 2024, se adjunta los medios de verificacién de
las metas del periodo ENERO-MARZO, relativo a:

Actividad: 2.4

Ejecucién de campaias de promocién a la salud
y prevencién de las adicciones enfocado a la
comunidad estudiantil.

Lo anterior relativo al PP: E028 Educacidén Superior en Institutos Tecnoldgicos.

Resumen Narrativo

Agradeciendo su atencién a la presente, me despido.

ATENTAMENTE

“Conocimiento como gulfa de desarrollo”

:f% /R ‘:ﬂo\‘o \r

\ SECRETAR!A DE EDUCACION
‘ _ PUBLICA
INSTITUTO TECNOLOGICO
BUPERIOR DE ACATLAN
DE OSORIQ, PUL.
DEFTO

LIC. HUBERT SAMMY SOTO CRUZ NCSARROLLO ACARERICT

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE DESARROLLO ACADEMICO
DEL INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE ACATLAN DE OSORIO

C.c.p. Archivo. - C. Denise Flores Rodriguez. - Enlace Operativo del PP y Jefa de Departamento de Planeacion y Evaluacion. - Para su
conocimiento. - Presente

C.c.p. Archivo

OCMI/HSSC

CARRETERA ACATLAN-SAN JUAN
IXCAQUIXTLA K.M. 5.5.UNIDAD
TECNOLOGICA ACATLAN DE OSORIO,
PUEBLA, C.P. 74949



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE ACATLAN DE OSORIO
PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

Actividad:

Resumen Narrativo:

Indicador:

Definicion del indicador:

EJERCICIO FiSCAL 2024
24

Ejecucion de campafias de promocién a la salud y prevencion de las adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil.

Numero de campafias de promocion de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

Mide el numero de campafias de promocién a la salud y prevencién de adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion: Trimestral
Meta institucional: 7
Unidad de medida: Campafia
Ene | Feb | Mar | Abr | May| Jun | Jul | Ago| Sep | Oct [ Nov | Dic Meta
Programado 1 3 1 > 7
Realizado Ene | Feb M1ar Abr | May | Jun | Jul | Ago| Sep | Oct | Nov | Dic M(1eta
. &Incluye poblacion
Rango de edad | Hombres| Mujeres | Total indigena?
0-18 32 44 76
19-30 35 68 103 [:E:]
31-40 9 7 16
41-50 9 10 19
Mas de 50 2 3 5
No especifico 0 0 0 No
Total 87 132 219

Justificacion del responsable de la informacion

Se ha desarrollado este programa con la finalidad de lograr una educacién integral de salud, por tal
motivo este programa esta disefiado para que personal docente, administrativo y cuerpo estudiantil
logren desarrollar diferentes conocimientos en temas de salud.

1.- Gestion de jornadas de salud como vacunacién contra COVID-19 e Influenza, en beneficio de la
poblacion estudiantil y cuerpo administrativo y docente.

e

SECRETARIA DE EDUCACION
PUBLICA
INSTITUTO TECHOLOGICO
SUPERIOR DE ACATLAR
DE 0SORIO, PUE.

MEDICA JESSICA CORAL MARTINEZ LUIS

SERVICIOS MEDICOS ESCOLARES

DEPTO.
DESARROLLO ACADEMILD

-~
LIC. HUBERT SAMMY SOTO CRUZ
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE
DESARROLLO ACADEMICO
DEL INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR

DE ACATLAN DE OSORIO



INSTITUTO TECNQL()GICO SUPERIOR DE
ACATLAN DE OSORIO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028
EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS
TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE Primero (ene-
mar)

Actividad 2.4: Ejecucion de campafas de promocién a la salud y prevencion de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Numero de campanas de promocion de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

La atencidn de la salud en el plantel educativo requiere que se dé seguimiento a un principal
objetivo: “Rectificar los factores causales de pérdida de salud, haciendo énfasis en el
saneamiento basico, la educacion y la atencién primaria de salud.”

La mision de los servicios de salud escolar es la de brindar el apoyo, por medio de acciones
dirigidas a la prevencion y el desarrollo de la salud de la poblacién estudiantil, siempre
desenvolviendo el conocimiento que permita atender a las demandas actuales de salud.

Se realizé:

1. Gestién de jornadas de salud como vacunacién contra COVID-19 e Influenza, en beneficio
de la poblacién estudiantil y cuerpo administrativo y docente.

'5'4-‘\', '& '\\7 7N ““ —




INSTITUTO TECNQL()GICO SUPERIOR DE
ACATLAN DE OSORIO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028
EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS
TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE Primero (ene-
mar)

Estudiantes en la jornada de Estudiantes en la jornada de
salud en el ITSAO, febrero 2024. salud en el ITSAO, febrero 2024.

Estudiantes y personal en la jornada de
salud en el ITSAO, febrero 2024.



INSTITUTO TECNQLOGICO SUPERIOR DE
ACATLAN DE OSORIO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028
EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS
TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE Primero (ene-
mar)

Estudiantes y personal en la Estudiantes y personal en la
jornada de salud en el ITSAO, jornada de salud en el ITSAO,
febrero 2024. febrero 2024.
No. Actividad Lugar Fecha
1 Jornada de vacunacion Domo ITSAO 28 de febrero 2024



INSTITUTO TECN(?L()GICO SUPERIOR DE
ACATLAN DE OSORIO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028
EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS

TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE Primero (ene-
mar)

Conclusion general sobre el avance global de las actividades:

Este programa se elaboré tratando de lograr los objetivos planteados mediante las funciones
del personal de servicio médico, pero sobre todo que la comunidad estudiantil, docentes y
personal general, salgan con una gran satisfaccion sobre la atencion brindada.

[
MEDICO JESSICA CORAL MARTINEZ LUIS
SERVICIOS MEDICOS ESCOLARES

No. total de No. total de
Hombres Mujeres
87 132

Responsables

IS o,

e

g AR 5
LR T

‘é&?ﬁ?ﬁ LIC. HUBERT SAMMY SOTO CRUZ

SECRETARIA DEEDUCAGidy  DEPARTAMENTO DE DESARROLLO ACADEMICO
PURLICA
INSTITUTO ren:amémco
SUPERIOR DE ACATLAN
DE 0SORI0, PLE.

DEPTO
PESARROLLO ACADEMILD:



Tecnologico GOBIERNO DEL Secretaria Instituto Tecnolégico
Nacional de México ESTADO DE PUEBLA de Educacion Superior de Atlixco

Folio: CE078/2024
Fecha: Atlixco, Pue. a 1° de abril de 2024
Asunto: Indicadores SIMIDE primer trimestre 2024

Ing. Eric De Bernardo Hernandez
Director de Planeacién y Vinculacién
Presente

Reciba un cordial saludo, al mismo tiempo me refiero a la solicitud de los indicadores
SIMIDE correspondientes al primer trimestre 2024, especificamente a la ACTIVIDAD 2.4 EJECUCION
DE CAMPANAS DE PROMOCION A LA SALUD Y PREVENCION DE LAS ADICCIONES ENFOCADO A LA
COMUNIDAD ESTUDIANTIL

Sobre el particular, informo a Usted que en el trimestre enero-marzo 2024 se reporta un
total de dos actividades dentro de las campafias de promocién a la salud y prevencién de las
adicciones ejecutadas.

Correspondiendo a un total de 202 estudiantes que participaron en dichas campafias de
promocién, integrados por 120 hombres y 82 mujeres.

Sin otro particular, me reitero a sus gentiles érdenes.

: SECRETARIA DE EDUCACISN |
RodrigueZ'MoWtielEcho d

< Control Es;é?%ﬁ_me DE

C.c.p. Acuse / Archivo



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE ATLIXCO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO FiSCAL 2024
Actividad: 2.4

Resumen Narrativo: ; i i
enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: .
ejecutadas.

Definicién del indicador: enfocado a la comunidad estudiantil

Ejecucion de campafias de promocién a la salud y prevencién de las adicciones

Numero de campafas de promocion de la salud y prevencion de las adicciones

Mide el nimero de campafas de promocién a la salud y prevencién de adicciones

Tipo de meta: Absoluta

Frecuencia de medicién: Trimestral

Meta institucional: 8

Unidad de medida: Campafia

Programado Ene | Feb M2ar Abr | May Jgn Jul | Ago Sgp Oct | Nov D2|c Mgta
Realizado Ene | Feb Mzar Abr | May| Jun| Jul | Ago| Sep | Oct | Nov | Dic aneta

élncluye poblacién

Rango de edad |Hornbres| Mujeres | Total Indigena?

0-18 120 82 202
19-30
31-40
41-50

Mas de 50
No especifico
Total 120 82 202

Si

N

olo|o|o|o

Justificacion del responsable de la informacién

En seguimiento a la meta establecida, en el reporte que se presenta se llevaron a cabo dos eventos
con estudiantes sobre campafias de promocidn a la salud y prevencion de las adicciones; la primera
actividad fue una conferencia sobre adicciones, como identificarlas para prevenirlas, al igual que las
repercusiones que pueden tener en la salud y el contexto del est%ggl,amg% La segunda actividad fue
sobre la importancia de que el estudiante cuente con la—yigéngiadel>Seguro Facultativo que
proporciona el IMSS, se di¢ a conocer a la comunidad estudianfil. Ja/eob

requistos para recibir la atencion médica ante eyer ddd o ac
3 ﬁ
[ f =

#RIA DE EDUC
TTRLIT T




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE ATLIXCO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Actividad 2.4: Ejecucion de campafas de promocion a la salud y prevencion de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Numero de campanas de promocion de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

Descripcion de las principales actividades que se realizaron para dar cumplimiento a la
actividad.

1. Referente a prevencion de adicciones, se llevé a cabo la Conferencia Adicciones a
través del Area Médica de la institucion, se efectud la invitacion a los estudiantes el
pasado 2 de febrero actual en el Auditorio, ello como parte de las acciones de
prevencion y salud focalizadas a la comunidad estudiantil, con lo que se busca se
identifiquen las consecuencias que una adiccion puede originar y la repercusion en la
salud y contexto en general.

! BOISA ISELA RODRWGAIEL HERRERA

Conferencia Adicciones, febrero 2 de 2024 Conferenci icciongs; febrero 2 de 2024
2
4

~ ﬁ'-:

s

/ GEONETARIA DE EDUCACION PUBLICA
/ / HSTITUTO TECNOLOGICO
1. / SUPERIOR DE ATLIXCO ™
= A CONTROL ESCOLAR J&*
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE ATLIXCO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

2. Dentro de la campafa de promociéon a la salud, el tema expuesto fue el Seguro
Facultativo IMSS, dicha actividad se desempefié de manera conjunta entre el Area
Médica y el Departamento de Control Escolar; para lo cual el dia 21 de marzo actual
se efectuaron platicas con los estudiantes pasando a cada aula de la institucion, a fin
de exponer la cobertura del servicio médico que proporciona el IMSS al igual que la
importancia de que el estudiante mantenga actualizada su vigencia.

YRR

A | &,

Difusion, cobertura y requisitos del Seguro Difusién, cobertura y requisitos del Seguro
Facultativo IMSS, marzo 21 de 2024 Facultativo IMSS, marzo 21 de 2024
3. No. Actividad Lugar Fecha
1 Conferencia sobre adicciones Auditorio de la Febrero 2 de
institucion 2024
2 Campana sobre Seguro Facultativo Aulas de la Marzo 21 de
IMSS instituciéfnﬂ\ 2024

/ )




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE ATLIXCO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Conclusion general sobre el avance global de las actividades.

Dentro de las camparias constantes de promocion a la salud y prevencion de adicciones se

realizaron dos actividades relevantes que cumplen con la meta establecida al trimestre que
se reporta.

No. total de No. total de
Hombres Mujeres Tosdl

120 82 202

R

C/Jose Rodrlguei”% 1t
Jefe def Departamento de Contro




Instituto Tecnologico
Superior de Ciudad Serdéan

Ciudad Serdan, Puebla, VNS VFANVE:

Oficio No. ITSCS-CME- 010/2024

Asunto: Entrega de informacién del
Programa Presupuestario 2024

C. ERIKA FCA. MEDINA MORALES

ENCARGADA DE LA SUBDIRECCION DE PLANEACION

DEL INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE CIUDAD SERDAN
PRESENTE.

Reciba por este medio un cordial saludo, a su vez, se entregan las evidencias correspondientes al primer
trimestre de 2024 de la actividad 2.4 Ejecucion de campafias de promocion a la salud y prevencién de
las adicciones enfocado ala comunidad estudiantil, del Programa Presupuestario 2024.

Sin més por el momento, quedo a sus drdenes como su atento y seguro servidor.

ATENTAMENTE
Excelencia en Educacion Tecnoldgica
“Tu Esfuerzo Es Gloria, Tu Desempefio Nuestra Victoria”

of ;I

54 m
C. Fernando Limén Sosa @ ¢
Encargado de Consultorio M

Médico Escolar MEDID
ESCOAAR

C.c.p. Archivo.

GOBIERNO DEL Secretaria
ESTADO DE PUEBLA | de Educacion



PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

Actividad:

Resumen Narrativo:

Indicador:

Definicién del indicador:

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE CIUDAD SERDAN

2.4

EJERCICIO FISCAL 2024

enfocado a la comunidad estudiantil.

NUmero de campafias de promocién de la salud y prevencién de las adicciones

ejecutadas.

enfocado a la comunidad estudiantil

Ejecucion de campafias de promocién a la salud y prevencion de las adicciones

Mide el nimero de campafias de promocién a la salud y prevenciéon de adicciones

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion: Trimestral
Meta institucional: 7
Unidad de medida: Campafia
Programado Ene | Feb | Mar | Abr [ May | Jun | Jul | Ago [ Sep | Oct | Nov | Dic Meta
2 2 1 2 7
Realizado Ene | Feb | Mar | Abr [ May | Jun | Jul | Ago [ Sep | Oct | Nov | Dic Meta
2 2
Rango de edad | Hombres | Mujeres Total é'”"'ﬁjfjg‘;‘;‘;f”‘"”
0-18 0
19-30 112 110 222 Si
31-40 0
41-50 0
Mas de 50 0
No especifico 0
Total 112 110 222

Justificacion del responsable de la informacion

Concientizar y orientar a las y los aprendientes a mantener una vida sexual y reproductiva responsable y
libre de sustancias toxicas que pueden afectar su Salud, mediante médulos de informacioén con el

acercamiento a la Instancia municipal de la mujer y de CECOSAMA Serdéan.

C. Fernando Limon Sosa

Encargado de Consultorio Médico Escolar

-




INSTITUTO TECNOLOGICO,SUPERIOR DE CIUDAD
SERDAN.

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Actividad 2.4: Ejecucion de campafias de promocién a la salud y prevencion de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Numero de campafas de promocion de la salud y prevencién de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

Se lleva a cabo la feria del amor con la participacion de la Instancia Municipal de la Mujer, la
dependencia participa colocando mdodulos de atencién a la salud sexual y reproductiva, en
la que se promociona mantener una vida sexual libre de violencia, de infecciones
de transmision sexual, asi como prevencibn de embarazo. Contamos con la
participacion del Centro Comunitario de Salud Mental y Adicciones (CECOSAMA)
Serdan con su modulo de atencién, en el que se hace énfasis en los riesgos que
conlleva el uso de sustancias téxicas a la salud fisica y mental en la juventud.

La feria del amor busca el acercamiento de CECOSAMA Serdan y de la instancia
municipal de la mujer permitiendo, a las y los, estudiantes del Instituto, a tener un estado
de completo bienestar fisico, mental y social, mediante la concientizacién y sensibilizacion,
brindando las herramientas para que refuercen sus valores, su salud e integridad fisica y
emocional, el de reducir riesgos en sus relaciones sexuales como embarazos no
planeados, no esperados o0 no deseados, violencia sexual o reproductiva mediante la
distribucion y conocimiento de la cartilla de derechos sexuales y evitar infecciones de
transmision sexual promocionando el uso de preservativo masculino y femenino asi como
Su uso correcto, se complementa la feria del amor con lo siguiente:

e Moddulo llamado registro civil con el objetivo de visualizacion de la vinculacion de dos
personas mediante una simulacion de compromiso legal, logrando la implementacion
de un voto matrimonial que atienda a la eliminacién de la violencia e integracion de
las nuevas masculinidades y la comunicacion activa.

e Modulo la pareja ideal el cual esta guiado en atender cual es la perspectiva de la
pareja en los rasgos de idealizacion de la pareja ideal.

e Moddulo de adicciones donde se les platica sobre los riesgos de a la salud por el uso
de sustancias toxicas se brindan tripticos y folletos con informacion.

-1-



INSTITUTO TECNOLOGICO,SUPERIOR DE CIUDAD
SERDAN.

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Cecosama Serdéan Vive sin Adicciones. Cecosama Serdan entrega de tripticos, informacion de
16/02/2024 como afecta la salud las adicciones.

b » |
N 7
'; = __‘fé'-
1 -
Instancia Municipal de la Mujer, salud reproductiva y correcto de los metodos anticonceptivos.

sexual. 16/02/2024 16/02/2024



SERDAN.

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE CIUDAD

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL

SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION

EJERCICIO

2024

TRIMESTRE

Primero (ene-mar)

Entrega de la cartilla de los derechos Sexuales. Feria del Amor

16/02/2024

16/02/2024




INSTITUTO TECNOLOGICO,SUPERIOR DE CIUDAD
SERDAN.

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

1. No. Actividad Lugar Fecha
1 Promover una vida sexual y Instituto 16/02/2024
reproductiva responsable Tecnolégico
Superior de
Ciudad Serdan
2 Concientizacién del riesgo a la salud Instituto 16/02/2024
por uso de sustancias toxicas ( Vive Tecnolégico
sin Adicciones) Superior de

Ciudad Serdan

No. total de No. total de
Hombres Mujeres
112 110 222

Total

Conclusion general sobre el avance global de las actividades.

Se da cumplimiento a la actividad programada de manera presencial, proporcionando el
acercamiento de la Instancia Municipal de la Mujer y CECOSAMA Serdan, fomentando el
autocuidado fisico y mental, mediante la concientizacion y sensibilizacion a la Comunidad
Tecnoldgica del TecNM Campus Ciudad Serdan.

Responsables

C. Fernando Limén Sosa MEICD

Encargado de Consultorio Médico Escolar



EDUCACI 2 N Tecnolégico Nacional | GOBIERNO DEL Secretaria Instituto Tecnoloégico
U o - > . !
SECRETARIA DEEDUGAGHGN PUBLGA de México ESTADO DE PUEBLA | de Educacién Superior de Huauchinango

Huauchinango, Puebla, p2¥{lgdeypIepki

ASUNTO: ACTIVIDAD 2.4

C. FRANCISCO JAVIER CONTLA MUNGUIA
SUBDIRECTOR DE PLANEACION Y EVALUACION

ENLACE DIRECTIVO DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE HUAUCHINANGO
PRESENTE.

En observancia a los Lineamientos para el Seguimiento y Evaluacién de la Gestidn a los Programas
Presupuestarios de las Dependencias y Entidades de la Administraciéon PuUblica Estatal y en cumplimiento
al calendario de captura de informacién de Programas Presupuestarios para el Ejercicio Fiscal 2024, remito
la informacion relativa a la Actividad 2.4: Ejecucién de campanfas de promocioén a la salud y prevencion
de las adicciones enfocado a la comunidad estudiantil, del Programa Presupuestario correspondiente al

Primer Trimestre de 2024 del Instituto Tecnoldgico Superior de Huauchinango.

Sin otro particular por el momento, le reitero la seguridad de mi atenta y distinguida consideracion.

ATENTAMENTE

Excelencia en Educacién Tecnolégica

\
\ \
\ \
WA bSO TECNOLOGIC
N SUPERIOR DF HUA ucmm?ea

) SUBD!RECGUH BE PLANEACION Y EVALUACION

C. JESSICA LOZADA VELAZQUEZ
MEDICO GENERAL
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE HUAUCHINANGO

C.c.p. Armando Torres Cruz.- Director General del Instituto Tecnoldgico Superior de Huauchinango, para su conocimiento.
C.c.p. Archivo

Av. Tecnoldégico No. 80 Colonia 5 de octubre Huauchinango, Puebla,
C.P. 73173

Tels. 7767625250 y 7767625260,



Actividad:

Resumen Narrativo:

Indicador:

Definicién del indicador:

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE HUAUCHINANGO
PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

2.4

EJERCICIO FISCAL 2024

enfocado a la comunidad estudiantil.

NUmero de campafias de promocién de la salud y prevencion de las adicciones

ejecutadas.

enfocado a la comunidad estudiantil

Ejecucion de campafias de promocién a la salud y prevencién de las adicciones

Mide el nimero de campafas de promocién a la salud y prevencion de adicciones

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion: Trimestral
Meta institucional: 4
Unidad de medida: Campafia
Programado Ene | Feb Mlar Abr | May Jlin Jul | Ago S(lep Oct | Nov Dic tha
Realizado Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago| Sep | Oct | Nov | Dic Meta
1 0 0 0 1
. éincl blacié
Rango de edad | Hombres| Mujeres Total 'nci:)::;a:c'on
0-18 0 0 0
19-30 38 32 70 s
31-40 0 0 0
41-50 0 0 0
Mas de 50 0 0 0
— No
No especifico 0 0 0
Total 38 32 70

Justificacion del responsable de la informacién

El dia 09 de febrero de 2024 a las 12:00 horas, se llevo a cabo una campafas de promocion a la
salud y prevencién de las adicciones enfocado a la comunidad estudiantil con la imparticion de una
Conferencia denominada “Revelando la verdad: Prevencion y erradicacion del consumo de drogas”,
se cumple con la meta gracias a convenios realizados con otras instituciones de salud, que
coadyuvan a actividades enfocadas a la prevencion del uso de sustancias y a la promocion de la

salud.
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INSTITUTO TECNOLOBIC
SUPERIOR oF NN
SUBDIRECGION DE PLANEACIONY EVALUACION

C. JESSICA LOZADA VELAZQUEZ
MEDICO CIRUJANO




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE
HUAUCHINANGO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028,EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Actividad 2.4: Ejecucién de campafias de promocion a la salud y prevencién de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Niumero de camparfas de promocion de la salud y prevencién de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

El dia 09 de febrero de 2024 a las 12:00 horas, en las instalaciones de la Cancha Techada
del Instituto Tecnoldgico Superior de Huauchinango, se llevé a cabo una campafias de
promocion a la salud y prevencion de las adicciones enfocado a la comunidad estudiantil,
con la imparticion de una Conferencia denominada “Revelando la verdad: Prevencion y
erradicacién del consumo de drogas”, contando con el apoyo del Personal de Relaciones
Publicas del Centro de Rehabilitacion de Drogas NARCONON PUEBLA, a estas
conferencias asistieron personal docente y comunidad estudiantil.

Conferencias “Revelando la verdad: Prevencion y Conferencias “Revelando la verdad: Prevencion y
Erradicacion del consumo de Drogas” Feb/2024 Erradicacion del consumo de Drogas” Feb/2024



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE
HUAUCHINANGO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028,EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Contagiate24Siete i) N
A B DI N 7 V//
Conferencias “Revelando la verdad: Prevencion y Conferencias “Revelando la verdad: Prevencion y
Erradicaciéon del consumo de Drogas” Feb/2024 Erradicacién del consumo de Drogas” Feb/2024
1.
2. No. Actividad Lugar Fecha
1 Conferencia “Revelando la verdad: Cancha 09 de Febrero
Prevencion y Erradicacion del techada del 2024
consumo de Drogas” Instituto
Tecnologico
Superior de

Huauchinango

No. total de No. total de
Hombres Mujeres
38 32 70

Total



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE
HUAUCHINANGO

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028,EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

En conclusion, se realizo actividades que fortalecen la promocion de salud y prevencion de

adicciones enfocadas a la comunidad estudiantil en el Instituto Tecnolégico Superior de
Huauachinango.

\
[’\.\ "\\. %
"--._x_'\\ \\; 1 =
WA INSTITUTO TECNOLORIC
\\\x SUPERIOR DE HUAUCHINASBO

. SUBDIRECCION DE PLANEACION Y EVALUACION
C. JESSICA LOZADA VELAZQUEZ

MEDICO GENERAL



GOBIERNO DEL Secretaria Instituto Tecnoldgico Superior de
ESTADO DE PUEBLA | de Educacion | |a Sierra Negra de Ajalpan

Ajalpan, Puebla 11 de abril de 2024
Asunto: Entrega de informacién
de Informe de Actividades

ING. SOCORRO GINEZ TREJO

SUBDIRECTORA DE PLANEACION Y VINCULACION

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE LA SIERRA NEGRA DE AJALPAN
PRESENTE

Por medio del presente reciba un cordial saludo, y al mismo tiempo me permito hacer entrega de las
evidencias correspondientes al Primer trimestre de la Actividad 2.4: Referente al NUmero de campanas

de promocién de la salud y prevenciéon de las adicciones ejecutadas. Del Programa Presupuestario 2024.

Se anexa:
e Reporte del primer trimestre de la actividad 2.4

Sin otro particular, quedo a sus érdenes.

ATENTAMENTE

Excelencia er Educatién Tecnologicae

BEATRIZ BARBOSA CANO
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE
DESARROLLO ACADEMICO DEL ITSSNA

ccp. Archivo
FSL/YYRS

Av. Rafael Avila Camacho Ote. 3509, Barria la Fatima, 75910 Ajalpan, Pue.
C.P.75910.Tels. 2363812162 (63) e-mail: dir_generalitssna@ajalpan.tecnm.mx
itssna.edumx



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE LA SIERRA NEGRA DE AJALPAN
PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS
EJERCICIO FISCAL 2024

Actividad:

Resumen Narrativo:

Indicador:

Definicién del indicador:

2.4

Ejecucién de campafias de promocién a la salud y prevencion de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Ndmero de camparias de promocién de la salud y prevencién de las

adicciones ejecutadas.

Mide el nimero de campafias de promocioén a la salud y prevencion de
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion: Trimestral
Meta institucional: 4
Unidad de medida: Camparia
Programado Ene | Feb [ Mar | Abr | May [ Jun | Jul [ Ago | Sep | Oct | Nov | Dic [Meta
1 1 1 1 4
Realizado Ene | Feb Mlar Abr | May [ Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic Mtleta
Rango de edad | Hombres Mujeres Total ¢lncluye poblacion
indigena?
0-18 0
19-30 358 249 607 Si
31-40 0
41-50 0
Mas de 50 0
— No
No especifico 0
Total 358 249 607

Justificacién del responsable de la informacién

De acuerdo a las actividades desarrolladas y la participacion de los alumnos se concluye que el objetivo

se cumplid, de dar a conocer prevencion, atencion y tratamiento de la enfermedad.

LPO. Beatriz Barbosa Cano

Jefa del Departamento de Desarrollo Académico



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR
DE LA SIERRA NEGRA DE AJALPAN

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028
EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Actividad 2.4: Ejecucion de campafias de promocion a la salud y prevencion de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Numero de campafias de promocion de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

Durante el mes de marzo, el area de enfermeria con apoyo de la Escuela de Enfermeria de
la UNIREG, realizaron una Campafia dirigida a la comunidad estudiantil para prevenir y
detectar el cAncer de mama, con el objetivo de sensibilizarse sobre la importancia de pasar
a la accién en la deteccién y tratamiento oportuno de esta enfermedad que puede ser
curable, ya que en el afio 2023 la enfermedad aumento en la poblacion de 20 afios y México
ocupa el 5° lugar en muertes por cancer.

Campaiia para prevenir y detectar el éncer de mama
Marzo / 2024

Platica de sensibilizacién con estudiantes Material de apoyo para la Campafia
Marzo / 2024 Marzo / 2024



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR
DE LA SIERRA NEGRA DE AJALPAN

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028
EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

No. Actividad Lugar Fecha
Campan_a dirigida a Ia_comunldad Instltufto Tecnolo_glco 11Y 12 de marzo
1  estudiantil para prevenir y detectar Superior de la Sierra
. ; del 2024
el cancer de mama. Negra de Ajalpan

El Instituto Tecnolégico Superior de la Sierra Negra de Ajalpan logré su objetivo que fue
invitar a la comunidad estudiantil a participar activamente en la deteccion temprana del
cancer de mama, al ser una de las principales estrategias para tratar exitosamente esta
enfermedad, que puede ser curable si se detecta oportunamente.

NUimero total de Numero total
Hombres de Mujeres
358 249 607

Total

Responsable
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Lic. Beatriz Barbosa Can@u, s« ssis staswsco
Jefa del Departamento de Desarrollo Académico



EDUCACI@N gl':;; o Secretaria Instituto Tecnolégico Superior
S de Educacion  dela Sierra Norte de Puebla

"2024, afio del Libro y la Lectura”

Heroica Ciudad de Zacatlan, Pue., BRIV E g1e] 7100
Memorandum DDA No. 020/2024

ING. LUIS ARMANADO MILLAN GARRIDO
JEFE DE DEPARTAMENTO DE INFORMACION
ESTADISTICA Y EVALUCION

PRESENTE.

Por medio del presente, le envio un cordial saludo y al mismo tiempo adjunto al presente de
forma impresa y digital, el reporte trimestral enero-marzo 2024 del Presupuesto Basado en
Resultados (PBR), de la actividad 2.4: Ejecucién de campanfias de promocién a la salud y
prevencion de las adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Deseando éxito en sus actividades a emprender me despido de usted quedando al pendiente de
cualquier duda o aclaracion.

ATENTAMENTE

Excelencia en Educacion Tecnologicae
Creatividad y Tecnologia para la Fxcelencia de México

.;!,f
d

- MTRA. IVETTE ARACELI FLORES MORALES
' ... SUBDIRECTORA DE INVESTIGACION.

XAMENTO DE DESARROLLO /' 7/ 717,
ACADEMICO. - =

ccp. Expediente de Material de Apoyo del departamento de Desarrollo Académico

Autorizé Ivette Araceli Flores Morales &
Revisé Ivette Araceli Flores Morales
Elaboré Liliana Pérez Gonzalez

2C24

> Felipe Carrillo



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE LA SIERRA NORTE DE PUEBLA

PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO FISCAL 2024
Actividad: 24

Resumen Narrativo: . S
enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: ejecutadas.

Definicién del indicador: enfocado a la comunidad estudiantil

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicién:  Trimestral
Meta institucional: 4
Unidad de medida: Camparia
Programado Ene | Feb M1ar Abr | May Jl;n Jul | Ago Sa:p Oct | Nov D1ic M:ta
Realizado Ene | Feb M1ar Abr | May| Jun | Jul | Ago| Sep | Oct | Nov| Dic Mc:ta
Rango de edad | Hombres| Mujeres | Total d"d::;m“"
0-18 0
19-30 197 242 439 Si
31-40 16 21 37
41-50 14 17 31
Mas de 50 8 6 14
No especifico 0 i
Total 235 286 521

Justificacién del responsable de la informacién

Las campafias de salud que se realizaron contribuyen a mejorar el bienestar de los estudiantes al
proporcionarles informacion vital para contar con habitos saludables, prevenir enfermedades y
acceso a servicios de atencion médica. Ayudaron a crear conciengia:;e’& témas importantes de la
salud como la prevencion del VIH/SIDA, uso adecuado del condon a ambién se recibieron
vacunas contra COVID, influenza, tétanos vy difteria. @

fanaf érez'Gonzaiez
Departamento de Desartrollo

ALE

juid rueit

Atadémico

~
{4

M.LA.
Encargada de Despachod8

Ejecucion de campafrias de promocion a la salud y prevencién de las adicciones

Numero de campaiias de promocion de la salud y prevencion de las adicciones

Mide el nimero de campafias de promocién a la salud y prevencién de adicciones




instituto
Tecnologico
Superiordela
Sierra Norte de
Puebla Zacatlan

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE LA SIERRA
NORTE DE PUEBLA

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO

2024

TRIMESTRE

Primero (ene-mar)

INFORME DE ACTIVIDADES

1. No. Actividad Lugar

Consultas médicas ITSSNP
Jornada de salud (vacunacion COVID, ITSSNP
influenza y tétanos y difteria)

Orientacion y aportacién de material para ITSSNP
planificacion familiar.

Pruebas VIH ITSSNP
Conferencia “Lo que debemos saber del VIH” ITSSNP
Taller “Uso adecuado del condon” ITSSNP

1.1 Jornada de salud; vacunas febrero 2024

YiE
g i 4
1.2 Jornada de s.

alud; planificacion fa

B T T e B s e T e e e e e e e e ]

Actividad 2.4: Ejecucion de camparias de promocion a la salud y prevencién de las adicciones enfocado a la
comunidad estudiantil.

Indicador: Nimero de campafias de promocion de la salud y prevencion de las adicciones gjecutadas.

Descripcion de las principales actividades que se realizaron para dar cumplimiento a la actividad.

Fecha
Enero a Marzo
2024
Enero a Marzo
2024
Enero a Marzo
2024
Enero a Marzo
2024
Enero a Marzo
2024
Enero a Marzo
2024

P .
miliar, febrero 2024




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE LA SIERRA

Instituto NORTE DE PUEBLA
m

Tecnolégico
Superiordela

_SierraNorte de REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
Puebla Zacatian DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS
W
EJERCICIO 2024 i

TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

e

Secmiaia

1.4 onferencua Lo que debemos saber del VIH/" febre;o

2024
No. total de No. total de
Hombres Mujeres vatal
235 286 521

Conclusion general sobre el avance global de las actividades.

Como parte de la promocion de salud se atendieron a estudiantes, personal docente y administrativo a través
de consultas médicas, se realiz6 una jornada de salud a través de vacunacion contra COVID, influenza y
tétanos y difteria. De igual manera se realizaron pruebas VIH, se brindd orientacion y aportacién de material
para planificacion familiar, se realizdé una conferencia sobre “Lo que debemos saber sobre VIH”, asi como un
taller sobre “uso adecuado del conddn” y se reabastecieron los botiquines de primeros auxilios de todo el

ITSSNP.

Responsable

Soa

fDepartamente de Desarroli Abadémico

g



Instituto Tecnolégico Superior de Libres
TECHOLOGICO

| HACIONAL DE MEXICO.

No. OFICIO: SM/009/2024.
ASUNTO: Entrega de Informacion.
Libres, Pue., 20 de marzo de 2024.

ARQ. ALEJANDRO TAPIA LOZADA.

SUBDIRECTOR DE PLANEACION Y EVALUACION DEL INSTITUTO
Y ENLACE DIRECTIVO PARA EL SEGUIMIENTO Y EVALUACION A
LOS PROGRAMAS PRESUPUESTARIOS DEL ITS LIBRES.
PRESENTE.

Por este medio reciba un cordial saludo, al mismo tiempo envio informacion
referente al Actividad 2.4 “Ejecucion de campanas de promocién a la salud y
prevencion de las adicciones enfocado a la comunidad estudiantil”,
correspondiente al primer trimestre periodo enero-marzo de 2024, de la

programacion del Programa Presupuestario E028 de esta Institucion.

Sin mas por el momento y agradeciendo de antemano la atencion al presente,
guedo de usted.

ATENTAMENTE

S.E.P.
RESPONSABLE DEL SERVICIO MEDICO ESCOLAR.
INSTITUTO TECNOLOGICO

SUPERIOR DE LIBRES
C.c.p. Archivo.
INSTITUTO / C 5 N XA
TECNOLOGICO ooy -AEmy £y @ < >
SUPERIOR DE LIBRES PLASSIEn B \h,:__ e - ,_{'.“qj

Felipe Carrillo
PUERT



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE LIBRES

PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

Actividad:

Resumen Narrativo:

Indicador:

Definicion del indicador:

EJERCICIO FISCAL 2024
2.4

Ejecucion de campanas de promocion a la salud y prevencion de las adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil.

Numero de campafias de promocién de la salud y prevencién de las adicciones
ejecutadas.

Mide el nimero de camparias de promocion a la salud y prevencion de adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion: Trimestral
Meta institucional: 4
Unidad de medida: Campana
Programado Ene | Feb M1ar Abr | May Jl:]m Jul | Ago S?p Oct [ Nov D1ic tha
Realizado Ene | Feb M1ar Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic h_llv;.-la
- cincluye poblacién
Rango de edad | Hombres| Mujeres Total i
0-18 0
19-30 58 24 82 Si
31-40 0
41-50 0
Mas de 50 0
I = No
| No especifico | 0 et
', Total | s8 24 82

Justificacion del responsable de la informacién

Se realizaron platicas de promocién de la salud, en la que se enfoco la prevencién de adicciones como
es alcoholismo y enfermedades de transmision sexual, informando a los estudiantes de los riesgo que
pueden generar sobre estos temas en su salud y su bienestar, afectando su desarrollo fisico mental
asi como su formacidn profesional dentro de la Institucion.

2

Dra. Patricia ézama Rodriguez

Médico Escolar

INSTITUTO TECNOLOGICO
SUPERIOR DE LIBRES



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE LIBRES
“

i REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION

| SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS
“

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

%

Actividad 2.4: Ejecucion de campafias de promocion a la salud y prevencién de las adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Numero de campafias de promocién de la salud y prevenciéon de las adicciones
gjecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

Se realizaron platicas informativas de promocion a la salud con los siguientes temas: Prevencion de
alcoholismo y Enfermedades de Transmision sexual.

Con la finalidad de informar los conflictos que puede causar el alcohol en su vida personal familiar,
social y sobre todo en su salud, asi mismo la prevencion de poderse contagiar de alguna enfermedad
en su inicio de vida sexual activa y que hay maneras de prevencién de alguna de estas enfermedades
y evitar embarazos no deseados, se orienté mediante un folleto informativo de como deben colocarse
el preservativo para poder ser efectivo.

sibilizacion de Enfermedades llustracion 2 Platica de sensibilizacién de enfermedades

llustracion 1 Platica de sei _ / _

de transmision Sexual a estudiantes de Ingenieria en de transmision Sexual a estudiantes de Ingenieria en
Innovacion Agricola Sustentable, 2do. Semestre, febrero Innovacion Agricola Sustentable, 4to. Semestre, febrero
2024 2024



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE LIBRES
M

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
' DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
_i SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

 EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

llustracion 3 Platica de sensibilizacion de alcoholismo a llustracion 4 Flatica de sensibilizacion de alcoholismo a

estudiantes de Ingenieria en Sistemas Computacionales, — estudiantes de Ingenieria en Sistemas Automotrices, 4to.
2do. Semestre, marzo 2024 Semestre, marzo 2024
Actividad Lugar Fecha
1 Platica Enfermedades de transmision sexual y  Aulas ITSL 27,28 febrero Y
alcoholismo 02 marzo 2024

No. total de No. total de
Hombres Mujeres Total

58 24 82

La finalidad de esta actividad es de fomentar en los estudiantes la concientizacion y responsabilidad
de prevenir, consecuencias posteriores a su bienestar personal, familiar, social y de salud en el
consumo desmedido del alcohol y las consecuencias que esto lleva, asi como el no tomar medidas
de prevencion ante el inicio de su vida sexual y fomentar el sexo seguro, mediante el uso del
preservativo, de no ser asi se puede ver afectado su desarrollo fisico, mental y su formacion
profesional dentro de |2 institucién.

Dra. Patricia’Llezama Rodriguez

i S.E.P.
Médico Escolar. [NSTI‘IUTGTECNOLGGICO
SUPERIOR DE LIBRES



EDUCACION TECNOLOGICO | GOBIERNO DEL Secretaria  Instituto Tecnolégico Superior
Secrotaria de Educacion NACIONAL DE MEXICO ESTADO DE PUEBLA de Educacion de San Martin Texmelucan

Departamento de Desarrollo Académico

San Martin Texmelucan, Pue, [EXe[SE]sIiIRe e rZA

OFICIO No. DDA/111.3/2024
Asunto: Medios de verificacion
Primer trimestre 2024.

EMMA CELINDA BONILLA MACIP

DIRECTORA DE PLANEACION Y VINCULACION Y
ENLACE DIRECTIVO PARA EL SEGUIMIENTO Y
EVALUACION DE LA GESTION A LOS
PROGRAMAS PRESUPUESTARIOS DEL ITSSMT
PRESENTE

Reciba un cordial saludo, al mismo tiempo, con el objetivo de dar cumplimiento a los Lineamientos para la
Evaluacion de la Gestidn a los Programas Presupuestarios 2024, me permito hacer entrega como medios de
verificacion, la caratula e informacién de la actividad correspondiente al primer trimestre del 2024, de

acuerdo con lo siguiente:

Actividad 2.4: Ejecucion de campafias de promocién a la salud y prevencidn de las adicciones enfocado a la
comunidad estudiantil.

Sin mas por el momento me despido quedando a sus apreciables érdenes, para cualquier duda o aclaracion.

ATENTAMENTE

Excelencia en Educacicystndly

JEFE DE TAMENTO DE DESARROLLO ACADEMICO

—

—_

c.c.p. Salvador Pérez Mejia. - Subdirector Académico. p.s.c.

Archivo
SPM/rrc*
\
Ing. Ambiental f} 4
®/ICEC CI==§ MEoR Ing. Electromecanica SGEn ) m/
. Ing. Gestion E ial
' I:g le:dustrialn mpresa * 4./' Te(NM PU;\..;H&I" !'?,E,%‘,?}‘s

| T s s M T Contador Publico

Paginaldel



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE SAN MARTIN TEXMELUCAN
PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO FISCAL 2024
Actividad: 2.4

Ejecucion de campafias de promocion a la salud y prevencion de las adicciones

Resumen Narrativo: . L
enfocado a la comunidad estudiantil.

Numero de campafias de promocioén de la salud y prevencion de las adicciones

Indicador: .
ejecutadas.

Mide el nUmero de camparfias de promocién a la salud y prevencion de adicciones

Definicion del indicador: enfocado a la comunidad estudiantil

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion: Trimestral
Meta institucional: 4

Unidad de medida: Campafa

= Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic Meta
rogramado

1 1 1 1 4
Realizado Ene | Feb Mlar Abr | May | Jun | Jul | Ago| Sep | Oct | Nov | Dic Mita

. ¢Incl blacié
Rango de edad |Hombres| Mujeres Total cinciys popacion

indigena?

0-18 0

19-30 16 20 36 Si
31-40 0
41-50 0
Mas de 50 0
No especifico 0
Total 16 20 36

Justificacion del responsable de la informacion

Como parte de la campafia de promocion a la salud, se impartié la platica denominada prevencion
del embarazo no planeado, en la cual participaron 36 estudiantes, la cual tuvo como objetivo que
conocieran los métodos de prevencion del embarazo.

Sello

[ Jefe del Departapiai®rtie De i Readamico




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE SAN
MARTIN TEXMELUCAN

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028,EDUCACIC')N
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Actividad 2.4: Ejecucién de campafias de promocion a la salud y prevencién de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Niumero de camparfas de promocion de la salud y prevencién de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

El 21 de febrero, se impartié una Platica de prevencion del embarazo no planeado por la Dra.
Esmeralda Hernandez de la Cruz y la Psicologa Enedina Flores Mirdn, a los grupos de 2°.
‘A” y “B” de la carrera de Contador Publico, con el objetivo de que los/as estudiantes
conozcan los métodos de prevencion del embarazo no deseado.

1.- platica de prevencién del embarazo no planeado. 2.- platica de prevencién del embarazo no planeado.
Febrero 2024. Febrero 2024.

3.- platica de prevencién del embarazo no planeado. 4.- platica de prevencion del embarazo no planeado.
Febrero 2024. Febrero 2024.



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE SAN
MARTIN TEXMELUCAN

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028,EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

No. Actividad Lugar Fecha
1 Platica de prevencion del embarazo Auditorio del 21/02/2024
no planeado ITSSMT

No. total de No. total de Total
Hombres Mujeres
16 20 36

Conclusion general sobre el avance global de las actividades. Como parte de la campafia de
promocion a la salud, se impartié la platica denominada prevencion del embarazo no
planeado, en la cual participaron 36 estudiaptgs,la cual tuvo como objetivo que conocieran

Sello



< Tecnolégico . -
GOBIERNO DEL Secretaria Nucionasl, e Instituto Tecnolégico

ESTADO DE PUEBLA | de Educacion | paxico Superior de Tepeaca

lepeaca de Negrete, Puebla, [REENIgIRE

ASUNTO: Medios de Verificacion PP 2024 Primer Trimestre

NORA JAQUELINE GARCIA CARRILLO
SUBDIRECTORA DE PLANEACION Y EVALUACION
PRESENTE

memorindum No. SPE/122/2024, anexo la informacion

Por este medio reciba un cordial y afectuoso saludo, al mismo tiempo en respuesta al
que se refiere al indicador Niamero de Campainas

solicitada del cumplimiento de la actividad 2.4 del Programa Presupuestario,
Implementadas, mide ¢l nimero de campaiias implementadas por los ITS pora prevenir adiceic
participacion de la comunidad estudiantil, en el que se entrega cardtula y medio de verificacion con las cifras al primer trimestre del afio en

nes y promocian de la salud, con la

CUrso,

Sin mas por ¢l momento, agradezco su atencion.

ATENTAMENTE

.- ‘\i 53 =1

Excelencia en Educacion Tecnoldgica . -

=

“Crentivided Tecnologiea y Cali Hubith

F v

e
Educativa, pllares para la Ex e

i,
Sy

S0BIERNO DEL ESTADO

DIANA AZHLL SOTO CEREZO DE PUEALA
NSTITUTO TECROLOGICO
MEDICO ESCOLAR SUPERIOR [E TE?

DESARRCLLO ACADEHX

cep. Archivo
RTL/vmgs

Av. Tecnoldgico 3/N, San Pablo Actipan, Tepeaca, Puebla, C.P. 75219

Tals, 01 (228) 275 1449 y (223) 275 0048 Ext, 10C

e-mail: itstepeacafyahoo.com.mx; direccion.general@tepeaca.tecnm.mx
WewW.tepeacCa.tecnm,

Escaneado con CamScanner
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TEPEACA
PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS
EJERCICIO FISCAL 2024
Actividad: 24

Ejecucién de campafas de promocion a la salud y prevencion de las adicclones

Resumen Narrativo; enfocado a la comunidad estudiantil,

Numero de campafias de promocion de la salud y prevencién de las adicciones

Indicador: ;
ejecutadas.

Mide el numero de campaias de promocion a la salud y prevencién de adicclones

DERNICIGN Gl indicators enfocado a la comunidad estudiantil

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion:  Trimestral
Meta institucional: 4

Unidad de medida: Campaia

lig,

4

in | Jul [Ago ] Sep [ Oct | Nov| Dic |

un | Jul | Ago| Sep | Oct | Nov | Dic | _

0-18 43 45

19-30 84 97
3140 7 7
41-50 5 0
Mas de 50 0 0
No especifico 0 0
Total 137 149
de 1l

Durante el periodo de enero a marzo, se brindaron platicas a las y los estudiantes del Intituto
Tecnolégico Superior de Tepeaca, por parte del Serviclo Médico de esta [nstifyci .nde se
expusieron temas en relacion a la promocion y prevencién de la Salud. o e Ay

Diana Mariazell Soto Cerezo a}aiERNG C- L ESTADO

la DE PUEELA
dico Escolar NSTTUTO TECACL GG £0

SUPERIOR UE YEFLA .rr'l

DESRRCLLD 40FCD

Escaneado con CamScanner
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& INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TEPEACA !

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO | 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

S —— I

Actividad 2.4: Ejecucion de campanas de promocién a la salud y prevencion de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Nimero de campanas de promocion de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

Descripcion de las principales actividades que se realizaron para dar cumplimiento a la
actividad.

En el periodo de enero a marzo del presente afio y en relacion a las campanas permanentes
con las que se cuenta en relacion al Servicio Meédico, Salud Fisica, Prevencion de Adicciones
y Bioética, se impartieron a las y los estudiantes de la comunidad estudiantil del Instituto
Tecnologico Superior de Tepeaca (ITST), platicas en relacion a temas de importancia de
prevencién y promocion a la Salud, dentro de los que destacan: Bioética en el ambito laboral,
Prevencion de adicciones, Sexualidad Responsable, Recomendaciones en Salud Mental y
Fisica, Sustancias ilicitas, prevencion de enfermedades cronico-degenerativas,

ansiedad/depresion y Redes sociales y procrastinacion.

Estudiantes de 2° hasta 8° semestre de las carreras que oferta el ITST, con un rango de
edad desde los 18 hasta los 44 afos, con un total de 286 estudiantes, entre ellos 149

mujeres y 137 hombres.

Escaneado con CamScanner
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‘ INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TEPEACA !

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS
EJERCICIO | 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)
Foto 1. Platica “Prevencion de Adicciones’, Foto 2. Platica “Prevencion de Adicciones’,
participan alumnos de Ingenierfa Industrial, 13 participan alumnos de Ingenieria Industrial
de Marzo 2024. Mixto, 19 de Marzo 2024.
{1 H '
tib) | !
L :
' :
Foto 4.  Platica "Redes sociales y Foto 2. Platica "Sexualidad Responsablel’
procrastinacién”,  participan  alumnos  de participan alumnos de Ingenierfa en Sistemas
Ingenieria en Tecnologias de la Comunicacion, Computacionales, 21 de Marzo 2024.
7 de Marzo 2024.
= 2

Escaneado con CamScanner
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5OBIERNO DEL Secretaria Instituto Tecnolégico
5TADO DE PUEBLA | de Educacion Superior de Teziutlan

>

OFICIO: SM.07.2024
ASUNTO: Evidencias ene-mar 2024
Act. 2.4

Teziutién, Puebla, B 111 #1002

EDGAR ABURTO VALDEZ

SUBDIRECTOR DE PLANEACION

ENLACE DIRECTIVO DEL SISTEMA ESTATAL DE EVALUACION
PRESENTE

Por este medio le envio un cordial saludo y a su vez, le hago entrega de las evidencias correspondientes al
Programa Presupuestario E028 Educacion Superior en Institutos Tecnoldgicos, mismo que se menciona a
continuacion:

ACTIVIDAD INDICADOR
2.4 Ejecucion de campanas de promocién a la salud
y prevencion de las adicciones enfocado a la
comunidad estudiantil.

NUmero de campanas de promocion de la salud y
prevencion de las adicciones ejecutadas

Sin otro en particular, me despido de Usted.

ATENTAMENTE
Excelencia en Educacién Tecnolégica®

La Juventud de hoy, Tecnologia del mafiana®

o
FreY
ISTTUTO TECNGL 6aic

SUPERIOR oz YE2UTLAN
ELGRAREJO SIMERMAN SERVICIO uﬁm04

PAULIN
MEDICO ESCOLAR

ccp. Archivo

| Fraccion | y il s/‘n Predio Aire Libre Teziutlan, Puebla, C.P. 73860
| Tel. 231311 4000 / 4001 / 4002 [ 4003
| e-muail: itsteziutlan@hotmail.com | www.teziutian.tecnm.mx



PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

Actividad:

Resumen Narrativo:

Indicador:

Definicion del indicador:

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TEZIUTLAN

2.4

Numero de campanas de promocion de la salud y prevencion de las adicciones

EJERCICIO FISCAL 2024

ejecutadas.

Ejecucion de campanas de promocion a la salud y prevencion de las adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil.

Mide el numero de campanas de promocion a la salud y prevencion de adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion: Trimestral
Meta institucional: 4
Unidad de medida: Campafa
Programado Ene | Feb M1ar Abr | May Jt:n Jul | Ago S:p Oct | Nov D1|c tha
Realcado Ene | Feb M1ar ‘Abr [ May| Jun | Jul | Ago| Sep| Oct | Nov | Dic ~Mc1ata
T ] el blacion
Rango de edad Hombres Mujeres | T,o,tal.‘: ""‘c“,‘;ﬁgpepna;c_,?”
0-18 0 '
19-30 148 120 268 %
31-40 0
41-50 0
Mas de 50 0
e No
No especifico 0
Total 148 120 268

~ Justificacién del responsable de la informacion

Con motivo del “Dia internacional de la obesidad” se solicito el apoyo de la Jurisdiccion sanitaria
numero 3 con sede en Zacapoaxtla para llevar a cabo una campana de promocion y prevencion a la
salud, la cual consto de dos platicas con los titulos: Obgsidad y consecuencias del consumo de
bebidas azucaras y Jarra del buen beber y plato del buen comer. Se llevaron a cabo valoraciones
nutricionales y entrega de planes nutricionales, también se llevo a cabo una activacion fisica con el fin

de invitar a integrar el ejercicio en nuestra rutina diaria.

INSTXTUTO TECNO!

SUPERIOR DE YEZ::"
SERVICIO BEDITT




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TEZIUTLAN

B — e i s

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Actividad 2.4: Ejecucion de campanas de promocion a la salud y prevencion de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Numero de campanas de promocion de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

Con motivo del “Dia internacional de la obesidad” se solicitd el apoyo de la Jurisdiccion
sanitaria numero 3 con sede en Zacapoaxtla para llevar a cabo una campana de promocion
y prevencion a la salud, la cual consto de las siguientes actividades:

Actividad Horario Instalaciones del ITST
Platica conmemorativa al Dia mundial de la | 11:00-12:30 horas | Aula Magna
obesidad
- Obesidad y consecuencias del consumo
de bebidas azucaras
- Jarra del buen beber y plato del buen
comer.
Instalacion y prestacion de servicios mediante la | 11:00 -15:00 horas | Canchas techadas
unidad  movil de alimentaciéon vy estilos
saludables. Valoraciones nutricionales.
Activacion fisica 12:30 - 13:30 horas | Canchas techadas

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Platicas: Obesidad y consecuencias del consumo de bebidas

azucaradas. Participacion de 124 alumnos de las carreras: Ingenieria en
Jarra del buen beber y plato del buen comer Informatica, Ingenieria e Gestion empresarial y Licenciatura en
03/2024 Turismo.



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TEZIUTLAN

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION

SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS
M

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Activacion fisica por parte de instructores pertenecientes a la o mlE o
Jurisdiccion sanitaria 03, con sede en Zacapoaxtla. htivagion Tisize gon Iaog/azr(t)lgzpacmn GG RIS,
03/2024 HOrebes

Toma de peso, talla y calculo de IMC a cada paciente. Consulta y valoracién por parte de la Lic. en nutricién Yuridia
03/2024 Sanchez Mena.
03/2024
1. No. Actividad ; Lugar | Fecha



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TEZIUTLAN

A e A 5 s s Al

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION

SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

S SRS S—
1 Dia internacional de la Obesidad Instituto 07/03/2024
Tecnologico
Superior de
Teziutlan
2
3
4
5
Etc.
No. total de No. total de Total
Hombres Mujeres
148 120 | 268
CONCLUSION

Con el fin de prevenir y mitigar la prevalencia de la Obesidad en la poblacién del Instituto, se
trabajd en la concientizacion sobre la importancia de llevar cabo una alimentacion
balanceada guiandonos en el plato del buen comer y la jarra del buen beber, a partir de las
valoraciones antropométricas realizadas se establecieron planes nutricionales
individualizados y se recomendd la integracion de la actividad fisica en nuestra rutina diaria
como una herramienta de prevencion de enfermedades crénico-degenerativas.

Responsable

PAULINA MEUGAREJO SIMERMAN
MEDICO ESCOLAR




TECNOLOGICO Instituto Tecnolégico
NACIONAL DEMEXICO | superiorde Tlatlauquitepec

Tlatlauquitepec, Puebla, elNElgieIpier)
OFICIO No. 012/SM/2024

ASUNTO: Reporte de PBR primer trimestre 2024.

C. ANA PAULINA CARCAMO MARTINEZ
ENLACE DIRECTIVO DEL SISTEMA DE ADMINISTRACION FINANCIERA (SIAF)
PRESENTE.

Con un atento y respetuoso saludo, sirva el presente para hacer de su conocimiento del informe
correspondiente al primer trimestre del ejercicio 2024 de las actividades que fue establecida en el
PBR 2024, por lo que nos permitimos informarle de su cumplimiento en el periodo y ejercicio antes
citado.

ACTIVIDAD/INDICADOR DESCRIPCION PROGRAMACION | REALIZADO

Ejecucion de campafas de
promocién a la salud vy

2.4 prevencion de las adicciones 4 4
enfocado a la comunidad
estudiantil.

Sin mas por el momento, quedo a sus apreciables drdenes.

ATENTAMENTE
pCIAEN EDUCACION TECNOLOGICA®
i PRENDEDORES(AS) QUE TRASCIENDEN

1, TSYL

' } o 9.¢ Superior De Tia¥augquitepec hmﬁ..m“:.c
) 7SERVICIO MEDICO metyes Segures e Betsninps

VICIO PSICO,
2>YUNERY GARCIA §ANCHEZ C. MUNGUIA PERE&“’CO
RESPONSABLE DEL SERVICIO MEDICO DEL INSTITUTO RESPONSABLE DEL SERVICIO PSICOLOGICO DEL INSTITUTO
TECNOLOGICO SUPERIOR DE TLATLAUQUITEPEC. TECNOLOGICO SUPERIOR DE TLATLAUQUITEPEC.

c.c.p. Archivo

YGS/MMP/

TECNOLOGICO NACIONAL DE MEXICO
Carretern Faderal Amozoc-Nautia Km. 122+600 Almaloni, Tiatlauquitepec, Pud.

C. P. 73900 Tol. 233.31.8:05-35, Emall dir_dtlatlauquitepecitecnm.mx
www.tecnm,mx  www.itstLedu.mx




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TLATLAUQUITEPEC
PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS
EJERCICIO FiSCAL 2024
Actividad: 2.4

Resumen Narrativo: . S
enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: .
ejecutadas.

Definicion del indicador: enfocado a la comunidad estudiantil

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion: Trimestral
Meta institucional: 16
Unidad de medida: Campafa

Proaramado Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul [ Ago| Sep | Oct | Nov | Dic Meta
g 4 4 4 4 16
: Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul [ Ago| Sep | Oct | Nov | Dic Meta
Realizado 2 4

. ¢Incl blacié
Rango de edad | Hombres| Mujeres Total cinciys poracion

indigena?
0-18 91 98 189
19-30 480 305 785 Si
31-40 m 5 16
41-50 0 0 0
Mas de 50 0 0 0
No especifico 0 0 0
Total 582 408 990

Justificacion del responsable de la informacién

Abordando la Promocién de la Salud en la comunidad Tecnoldgica que implica como una manera
particular de colaborar, donde se identifican las diferentes necesidades de la institucion, se realizarén
actividades fomentando la prevencion, promocion y difusion de distintos temas que abarca desde la
salud mental hasta la salud fisica de a cada uno de nuestros estudiantes. Esto con la finalidad de
contribuir a su desarrollo integral, emocional y fisico, asi como utilizar sus capacidades y sus
fortalezas, de una manera participativa, intersectorial, sensible al contexto que lo rodea. Aunque la
salud es un concepto dinamico, habitualmente se aborda desde lo Bio-psicosocial reconociendo la

salud como un concepto positivo centra en los factores que contribuyen a ella. l,“
A/ o O
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*tfuto Tecnolégico Superior De Tiattauquitepec

Responsable del Servicio Médico del

ITSTL Responsable del Servicio Psicoldgico del ITSTL

Ejecucion de campafias de promocion a la salud y prevencién de las adicciones

Numero de campafas de promocién de la salud y prevencion de las adicciones

Mide el nimero de camparfas de promocion a la salud y prevencion de adicciones



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE
TLATLAUQUITEPEC

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028’EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Actividad 2.4: Ejecucion de campafias de promocion a la salud y prevencion de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Numero de campafias de promocion de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES
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Imagen 3: Jornada de Salud Visual 03/2024 Imagen 4: Prevencién de Adicciones 02/2024
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE
TLATLAUQUITEPEC

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO EOZS}EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

No. Actividad Lugar Fecha
1 Estigma de la Salud Mental ITSTL Edificio A 22 de Febrero
(Aula A2) del 2024
2 Prevencion de Adicciones ITSTL Edificio A 16 de Febrero
(Aula A12) del 2024
3 Los Poppers Sicom Teziutlan 02 de Enero del
2024
4 5ta. Jornada de Salud Visual ITSTL Edificio A 04 de Marzo del
(Lobby) 2024
No. total de No. total de Total
Hombres Mujeres
582 408 990

Abordando la Promocion de la Salud en la comunidad Tecnolégica que implica como una
manera particular de colaborar, donde se identifican las diferentes necesidades de la
institucion, se realizaron actividades fomentando la prevencion, promocion y difusién de
distintos temas que abarca desde la salud mental hasta la salud fisica de a cada uno de
nuestros estudiantes. Esto con la finalidad de contribuir a su desarrollo integral, emocional y
fisico, asi como utilizar sus capacidades y sus fortalezas, de una manera participativa,
intersectorial, sensible al contexto que lo rodea. Aungue la salud es un concepto dinamico,
habitualmente se aborda desde lo Bio-psicosocial reconociendo la salud como un concepto
positivo y se centra en los factores que contribuyen a ella.
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RESPONSABLE DEL SERVICIO MEDICO DEL INSTITUTO RESPONSABLF DEL SERVICIO PSlCOLmt‘F@STlTUTO
TECNOLOGICO SUPERIOR DE TLATLAUQUITEPEC. TECNOLOGICO SUPERIOR DE TLATLAUQUITEPEC.



Gobierno de Puebla | Secretarfa
Hacer historia. Hacer futuro. de Educacior

TECNOLOGICO
NACIONAL DE MEXICO

EDUCACION |

TecMM Campus Yenustiano Carranza
Direccion General

Ciudad Lazaro Cardenas, Puebla, rAVY)\:¥LeYrliy 2]

Oficio: PSIC/002/2024
Asunto: Informe de entrega de actividades PP2024

LiC. JORGE ALBERTO OLMEDO OLMOS

SUBDIRECTOR DE PLANEACION Y VINCULACION

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE VENUSTIANO CARRANZA
PRESENTE:

Por medio del presente reciba un cordial saludo, al tiempo que me permito entregar el formato
de informe del programa presupuestario 2024, de la actividad 2.4 campanas de promocion a la
salud y prevencién de las adicciones enfocado a la comunidad estudiantil, el indicador Numero
de campanas de promocién de la salud y prevencion de adicciones ejecutadas. Asi también la
caratula correspondiente a la actividad antes mencionada, el cual me permito informar que se
cumplié con lo establecido en el periodo enero- marzo 2024
Sin mas por el momento me despido de usted esperando contar con la participacidén entusiasta
de todas y todos, envidndoles un cordial saludo.

ENTAMENT
l&l a MS H ndez
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA -
Calidad. Ciencia e Innovacion para el Desarrollo y Crecimiento de la Nacions

Las firmas aqui contenidas se emiten para control interno de conformidad con lo establecido en los articulos 1, 49, 50, 56, 58, 59, 67 de la Ley Organica de la
Administracion Publica del Estado de Puebla; 2. 5, 8,9. 17 y 18 de la Ley de Entidades Paraestatales del Estado de Puebla; 1, 3, 4. 5 fraccion |1, 9 fraccion IX.
11,13y 14 del Decreto del Honorable Congreso del Estado, por virtud del cual crea el Organismo Publico Descentralizado denominado “Instituto Tecnolégico
Superior de Venustiano Carranza™; 5, 6 fraccion |l y ultimo parrafo, y 8 del Reglamento Interior del Instituto Tecnoldgico Superior de Venustiano Carranza;
debiendo destacar que la estructura y distribucion de competencias del Organismo, de cada una de sus unidades administrativas y de los servidores publicos
que las integran en términos de los ordenamientos aplicables, representa un criterio de orden y seran la base para el control de procesos. la toma de decisiones
y la determinacion de responsabilidades, pero eso no excluye a cada uno de responsabilidad, de tal forma que la individualizacion de la competencia
constituird el sustento para la individualizacion de las imputaciones, responsabilidades y en su caso, sanciones y las demas consecuencias atribuibles al
incumplimiento de los principios de legalidad. honradez, lealtad. imparcialidad y eficiencia que rigen el servicio publico.
Elabord, reviso:

- Lﬁzpﬁ JZ/IL
EDGAR CAMPOS HERNANDEZ

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

C.c.p. Archivo ECH R
SEP

Instituto Teenddagico Superior
de Veaustian bartans
Clave: 21EAT 004D

DEPARTAMENTO DE
DESARRCLLY ACADERICO

' 2C24

Fc!ipe Carrillo
PUE RTO

Tels. (746)8435753 vy 8436628 Ext, 28. e-mail: dsa@itsve.edu.mx
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE VENUSTIANO CARRANZA
PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

Actividad:

Resumen Narrativo:

Indicador:

Definicion del indicador:

EJERCICIO FISCAL 2024
2.4

Ejecucidon de campafias de promociéon a la salud y prevencion de las adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil.

Numero de campafias de promocién de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

Mide el nimero de campafas de promocion a la salud y prevencién de adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil

Tipo de meta: Absoluta
Frecuencia de medicion: Trimestral
Meta institucional: 4
Unidad de medida: Campanfa
Programado Ene | Feb M1a\r Abr | May Jl1m Jul [ Ago St1ep Oct | Nov D1|c Mita
Reslizado Ene | Feb M1ar Abr | May | Jun | Jul | Ago| Sep | Oct | Nov | Dic M?ta
% ¢Incluye poblacién
Rango de edad | Hombres| Mujeres | Total et
0-18 - 0
19-30 0 Si
31-40 0
4£1-50 0
Mas de 50 0
No especifico 0
Total 45 50 95

Justificacion del responsable de la informacion

Con el objetivo de brindar atencién a la comunidad tecnologica del Instituto Tecnolégico Superior de
Venustiano Carranza, se desarrolla de forma continua la campana de salud. Durante este periodo, se
cuenta con la participacion de dos instituciones especializadas en adicciones y salud fisica y
emocional: el Centro de Integracion Juvenil (ClJ) y la Jurisdiccion Sanitaria con sede en esta ciudad.
En colaboracion, se llevan a cabo acciones conjuntas para prevenir el consums de” (fogas y

promover el bienestar integral de los estudiantes y el personal.

b g
Edgar Campos

Departamento de Psicologia
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE

VENUSTIANO CARRANZA
=S e e e e e e

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

m

Actividad 2.4: Ejecucion de campaiias de promocién a la salud y prevencion de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Numero de camparias de promocion de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

Se llevo a cabo el dia 27 de febrero la Charla denominada “Platica contra las adicciones”
impartida por personal del Centro de integracion Juvenil (ClJ) con sede en Poza Rica, dirigida
a alumnos de las diferentes carreras del Instituto Tecnoldgico Superior de Venustiano
Carranza.

En otra de las actividades realizadas durante este periodo se realizé el dia la jornada de
salud en coordinacion con el Centro de salud de Agua Fria Puebla, donde se dieron platicas
en los temas de Uso de métodos anticonceptivos, enfermedades de trasmision sexual y
tuberculosis, ademas se realizaron pruebas rapidas de VIH y se hizo entregas de condones
a quienes los solicitaran, teniendo una gran participacién de la comunidad estudiantil.

B CCRNOCINEMN T O

LIC. TANLIA PACHECO JUARE T

Platica contra las adicciones febrero 2024 Platica contra las adicciones febrero 2024



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE
VENUSTIANO CARRANZA

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL )
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Platica de salud marzo 2024 Pruebas rapidas de VIH marzo 2024
1. No. ~ Actividad | | | Lugar | '_ Fecha
%gP}atfeafeﬂtﬁlaSﬁdfcc|eﬁes%AuditoﬁfrdeH?SVCv 27 de Febrero
2 | Jomadadesalud _ . Auditorio del ITSVC 4 de marzo
~ No.totalde | No. totalde Totéi
~_Hombres | Mujeres ,
| 45 50 | 95

Educar para la salud implica proporcionar informacién y conocimientos tanto a individuos
como a comunidades, con el objetivo de capacitarlos para adoptar comportamientos
saludables. En el Instituto Tecnolégico de Venustiano Carranza, nos comprometemos a
promover la salud y prevenir enfermedades, accidentes y conductas de rlesgo gue puedan
afectar la salud fisica o0 mental de nuestra poblacion estudlantll

Responsables

E“W*ﬂ/ (H(}Zw ) 7)%1

Edgar Campos Hernandez

Departamento de Psicologia
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EDUC AC|6N Tecnolégico GOBIERNO DEL Secretaria Instituto Tecnolégico
SECRETABIA DE EDUCACION PUBLICA Nacional de México ESTADO DE PUEBLA de Educacion Superior de Zacapoaxtia

.

42024, afio del Libro y la Lectura”

Instituto Tecnolégico Superior de Zacapoaxtla
Subdireccién de Planeacion

Zacapoaxtla, Puebla, [SE]IfllPierZZ

ASUNTO: Medios de Verificacion.

Lic. Ann Lisset Bafios Martinez

Jefa del Departamento de Subdireccién y Planeacién del ITSZ
Enlace Directivo del Programa Presupuestario

PRESENTE

Con un respetuoso saludo y en alcance a la Evaluacién de la Gestion a los Programas
Presupuestarios (PP) “E028 Educacién Superior en Institutos Tecnolégicos” del ejercicio fiscal

2024, se adjunta al presente los medios de verificacion del periodo enero-marzo, correspondiente

a:

Actividad

2.4 Ejecuciéon de campanas de promocion a la salud y prevencién de las

adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Agradeciendo su atencion a la presente, me despido.

Atentamente

 CONSULTORIO
MEDICO

Monserrat Nayeli Monreal Chino.

Consultorio Escolar.

Carretera Acuaco-Zacapoaxtla, km 8, Col. Totoltepec, Zacapoaxtla, Puebla
C.D. 73680 Tel. 233 317 5000, e-mail: dir_dzacapoaxtla@tecnm.mx
tecnm.mx | zacapoaxtia.tecnm.mx



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE ZACAPOAXTLA

PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

Actividad:

Resumen Narrativo:

Indicador:

Definicién del indicador:

Tipo de meta:

Frecuencia de medicion:

Meta institucional:
Unidad de medida:

EJERCICIO FISCAL 2024
24

Ejecucién de campafias de promocion a la salud y prevencion de las adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil.

Numero de campanas de promocién de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

Mide el nimero de campafas de promocién a la salud y prevencién de adicciones
enfocado a la comunidad estudiantil

Absoluta
Trimestral
10
Campana

0-18

19-30

83 10 193

31-40

41-50

Mas de 50

No especifico

Total

83 10 193

Se realizé 1 jornada de fisioterapia y rehabilitacion con una extension-de fecha (dividida en 2
jornadas), se realizo 1 platica de "Buenos habitos alimenticios" y una conferencia de "depresion y
ansiedad".

Monserrat Nayeli Monreal Chino L
Consultorio Medico :

IAGAPDAXTLA

CONSULTORIC



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE
ZACAPOAXTLA

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO EOZS}EDUCACION
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

Actividad 2.4: Ejecucién de campafias de promocion a la salud y prevencién de las
adicciones enfocado a la comunidad estudiantil.

Indicador: Numero de campafas de promocion de la salud y prevencion de las adicciones
ejecutadas.

INFORME DE ACTIVIDADES

Con el propdsito de dar cumplimiento a las metas establecidas, se han promovido actividades
en la modalidad presencial durante el periodo que se informa las actividades programadas
de las campafias de promocion a la salud dirigida a toda la poblacion del Instituto.

EDUCACION @;« A5 PUEBLA

EL CONSULTORIO MEDICO INVITA A LA

2° JORNADA DE FISIOTERAPIA T o s N2

PARAALIVIO DE DOQLOR'Y ; o Gersaz Tanu h
REHABILITACION TZTZ | onsenoth col Covn ez Plie e

Dolor de cuelloy e g Sk = =
espa . i ; @
Doloxnerviociético‘

Herniasd les A
Esguinces“ “
Escoliosis =~ = e 2 Y ’

)|

Paralisis facial
Inflamacion de '
tendanes

Alteraciones posturales
Lesiones deportivas <

Imagen 2. “Lista de asistencia de la
jornada de rehabilitacién” enero 2024.

Imagen 1. “Cartel de jornada de
rehabilitaciéon” enero 2024.



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE
ZACAPOAXTLA

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028’EDUCACIC')N
SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

wmzscapotiatecomms © f @ ¥ & &

Imagen 3. “Ponencia buena Imagen 4. “Conferencia “depresion vy
alimentacion a los estudiantes” enero ansiedad a la comunidad del ITSZ”
2024. enero 2024.
1. No. Actividad Lugar Fecha
1 Se llevaron a cabo 2 jornadas Consultorio lra. 15-19
consecutivas de fisioterapia, por un escolar del enero del 2024
profesional, para el alivio del doloryla  ITSZ 2da. 22-26
rehabilitacion, en la comunidad enero del 2024
estudiantil que requiriera del servicio.
2 Se llevé a cabo la ponencia sobre Sala 19 enero 2024
“buena alimentacion” impartida por audiovisual del
nutridloga, con el fin de ayudar a la ITSZ

comunidad en mejorar su habitos
alimenticios y asi mejorar la calidad

de vida.

3 Se llevo a cabo la conferencia Sala 30 enero 2024
“‘Depresién y ansiedad, como lidiar audiovisual del
con ellos en la vida moderna” a la ITSZ

comunidad ITSZ a fin de proporcionar
herramientas para su vida cotidiana.



* ' INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE

| . ZACAPOAXTLA
#

REPORTE DE AVANCES TRIMESTRAL
DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO E028 EDUCACION

SUPERIOR EN INSTITUTOS TECNOLOGICOS
#

EJERCICIO 2024
TRIMESTRE | Primero (ene-mar)

;—

No. totalde = No. total de ” +ota|
Hombres Mujeres
B . | 110 193

Las actividades llevadas por el consultorio médico, se han cumplido de forma satisfactoria,
cubriendo distintas necesidades de la poblacion de esta institucion. Mismas que se seguiran
llevando a cabo de acuerdo a la programacion.

Responsable

ZACAPOAXTLA

277 /7 =" SONSULTORIO
//py;éé/ 2~ uepico

Medico. Monserrat Nayeli Monreal Chino

Responsable del consultorio escolar



	C2_A2.4_captura pantalla.pdf (p.1-3)
	C2_A2.4.pdf (p.4-69)
	2.4 cartula.pdf (p.1-4)
	Act. 2.4_IT´s_1er_trim.pdf (p.5-66)


